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Talj en nalbindningsnal

Nedan finner ni en beskrivning pa hur man téljer en nalbindningsnal. Det ar ett ganska enkelt
foremal att talja, men tank pd att inte gora nalen for smal sa att den gar av for latt.

Nalbindning &r en alderdomlig textilteknik som kan beskrivas som stickningens féregangare,
aven om de har 6verlappats historiskt sett. Manga tillverkare, bade historiskt och idag,
anvander ben eller horn till nalbindningsalar for att de ska bli extra starka och inte ga av lika
latt. Detta kan man tanka pa dven nar man véljer travirke. Valj till exempel en bit karnvirke,
eller ett hardare traslag.




1.

Nar du ska talja en nal behover du bara en vass taljkniv och virket att talja i. Du kan ocksa
anvanda en borr for att gora halet i nalhuvudet, men det gar lika bra med knivens spets. Andra
verktyg som kan vara bra att ha & en hammare och en sag. Anvand garna en linjal for att se
nalens langd.
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2.

Ta din virkesbit. Anvand torrt virke. Gor virket smalt genom att dela pa det med hjalp av
kniven. Satt kniven i ena anden pa virket, klubba ner den och spréck isar virket. Fortsatt att
spracka bort material tills det som &r kvar &r lagom att gora en nal av. Forsok att inte
overskrida matten 10 x 1 x 0,5 cm.




3.

Talj rent formen pa nalen, sa att ena delen smalnas av mer an den andra. Den behover inte
vara spetsig. Sikta pa att f den bredaste delen pa nalen ca 1 cm. | nésta steg ska du gora ett
hal for garnet. Da ar det lattare om nalen inte ar for smal. Du kan smalna till den ytterligare
efter att du bildat halet.



4.

Ta fram borren, eller anvand spetsen pa kniven och gor ett litet hal pa nalens bredaste énde.

Detta blir nalens nalsoga. Var forsiktig. Vid detta moment &r det latt att banda sonder
nalsogat.



5.

Nar du &r ndjd med halet fintaljer du nalen. Sikta pa matt som inte éverskrider 10 x 1 x 0,3
cm. Léangst ner, vid nalens trubbiga spets, kan bredden vara upp till 0,5 cm.



Sandpappra hela nalen slat. Anvands forslagsvis forst ett grévre sandpapper och sedan ett
finare. FOrsok att sandpappra aven i nalsdgat. Det &r viktigt att garnet inte fastnar i nalen nar
man nalbinder.

Nu ar du fardig och kan bérja nalbinda!



